Trinn 2 Grunnleleggende kjoretoy - og kjorekompetanse

2.5 | A gjare seg klar for kjgring

2.6.1 | lgangsetting og stans

2.6.2 | Krypekjaring

2.6.3 | Bakkestart med parkeringsbrems

2.6.4 | Bakkestart med fotbrems

2.6.5 | Kort stans, ny start i motbakke

2.7.1 | Rattgrep og oppretting mot mal

2.7.2 | Hayre sving

2.7.3 | Venstre sving

2.7.4 | Giring og bremsing

2.7.5 | Bremsing og akselerasjon

2.7.6 | Stans ved angitt sted

2.7.7 | Kort stans, ny start

2.7.8 | Nedgiring flat og kupert veg

2.7.9 | Valg av gir etter bremsing

2.8 Rygging, vending og parkering

2.9 | Grunnleggende kjgretaybehandl. under sammenhengende kjgring

2.10 | Sikkerhetskontroll av bilen (se eget skjema)

2.11 | Obligatorisk veiledningstime trinn 2

Trinn 3 Trafikal del

3.4 | Systematisk og automatisert informasjonsinnhenting (se teknikk)

3.4.1 | Informasjonshenting - vegkryss

3.4.2 | Kjgring mellom kryss

3.5.1 | Kjoring i bolig- tettsteds- og bymiljg

3.5.2 | Kjgring pa flerfeltsvei (valg av felt) (feltskifte) (kollektivfelt)

3.5.3 | Kjgring i enveiskjgring

3.5.4 | Kjgring i tett trafikk

3.5.5 | Kjgring i lyskryss

3.5.6 | Kjgring i rundkjgring

3.6.1 | Kjoreteknikk pa hgyhastighetsveg

3.6.2 | Kursstabilitet og jevn fart

3.6.3 | Innhente informasjon om vegmiljoet

3.6.4 | Kurvekjgring

3.6.5 | Feltskifte, fartsgkning og nedbremsing

3.6.6 | Inn- og utkjgring starre veg

3.7.1 | Gkonomisk og miljgvennlig kjgring, god samhandling

3.7.2 | Overblikk, forutsigbarhet og avvikling

3.7.3 | Forutse, oppfatte og motvirke risiko

3.7.4 | Abli forbikjart og kjare forbi

3.8 | Obligatorisk sikkerhetskurs pa bane (se egen plan)

3.9 | Obligatorisk veiledningstime trinn 3




